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@centrum_rozwoju_duszy

,,Mysli to szept duszy - to, co powtarzasz w ciszy,
WRrotce stanie sie Twojq rzeczywistosciq”




1. Znam swojg wartosc
2. Umiem stawiac na siebie
3. Ufam sobie przy kazdym wyborze
4, Z kazdym dniem wybieram siebie
5. Jestem pewny siebie
6.Mam w sobie moc kreacji, ktorg wykorzystuje codziennie
7. Jestem kreatorem swojego zycia
8. Czuje w sobie boskosc
9. Jestem wart wielkich rzeczy
10. StaC mnie na wszystko czego pragne
11. Dziatam z pozycji madrosci i dyscypliny
12. Przeszkody sa dla mnie motywacja
13. Rozumiem kazda lekcje swojego zycia
14, Naturalnie tgcze w sobie swdj meski i zenski
pierwiastek
15. Mezczyzna | kobieta we mnie wspo’cgrajq ze soba
16. MOj umyst rozumie moje serce
17. Dziatam z pozycji wyzszej madrosci
18. Mam w sobie site na kazda sytuacje
19. Jestem rozwazny | konsekwentny
20. Jestem bezpieczny i tworze bezpieczenstwo
21. Jestem swoim najwiekszym wsparciem
22. Jestem swoj3 najwieksza sita
23. Kieruje mojg osobistg energie ku sobie
24, Potrafie zdrowo balansowac swoja energia
25. Zachowuje odpowiedni balans w swoim zyciu
26. Z kazdym dniem lek opuszcza moje ciato
27. Oswajam sie z kazda emocjg w sobie
28. Rozumiem swoje zdolnosci i wiem jak je wykorzystywac
29. Moje ciato jest zdrowe
30. Moje zdrowie nie odbiega od normy
31. Na co dzien zyje w witalnoSci i pozytywnej energii
32. Kazda energia przeznaczona przez ludzi na

wypowiedzenie mojego imienia wraca do mnie w postaci
dobr materialnych



